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Possui graduação em medicina pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), 

concluída em 2002. Fez residência médica no Instituto de Psiquiatria (IPUB) da UFRJ. 

Concluiu em 2008 o mestrado em psiquiatria pelo IPUB-UFRJ, com bolsa da CAPES. 

Fez doutorado em psiquiatria no IPUB-UFRJ, concluído em 2012, tendo feito estágio de 

pesquisa no exterior (doutorado sandwich) na Casa di Cura Villa San Benedetto (Itália), 

com bolsa da CAPES. Concluiu em 2014 o pós-doutorado em psiquiatria no IPUB-UFRJ, 

com bolsa do CNPq. É professor adjunto da Faculdade de Medicina da UFRJ. É 

pesquisador do Laboratório do Pânico e Respiração (IPUB-UFRJ). Coordena o Centro 

Integrado de Pesquisa do IPUB-UFRJ. É editor associado da Revista Brasileira de 

Psiquiatria. Tem experiência clínica, de pesquisa e de ensino na área da psiquiatria. 

 


