
 

 

ATA DA 3ª SESSÃO ORDINÁRIA DA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA, RELATIVA AO 191º ANO 
ACADÊMICO, REALIZADA NO DIA 19/03/2020, QUINTA-FEIRA, ÀS 18 HORAS, NA PLATAFORMA DE 
REUNIÕES ONLINE ZOOM MEETINGS. 
 
Presidente: Acad. Rubens Belfort Mattos Jr. 
Secretário-Geral: Acad. Ricardo José Lopes da Cruz 
 
Com quórum regimentar, o Presidente, Acad. Rubens Belfort Mattos Jr. declarou aberta a 3ª Sessão 
Ordinária do 191º Ano Acadêmico informando que, frente à situação da pandemia de COVID-19, a sessão 
seria feita pela primeira vez por fórum virtual. Ademais, externou que, em caráter extraordinário, a Ordem 
do Dia seria restrita à apresentação dos relatores da Comissão formada pelos Acadêmicos Celso Ferreira 
Ramos Filho, Paulo Marchiori Buss, Carlos Alberto de Barros Franco e José Gomes Temporão, designada 
para auxiliar a Diretoria com as questões relacionadas à COVID-19. Em seguida, concedeu a palavra ao 
Acadêmico Celso Ferreira Ramos Filho, que fez explanação sobre a atual conjuntura relacionada à 
pandemia de COVID-19, discutindo aspectos como o comportamento coletivo frente às recomendações de 
isolamento social. Além disso, exprimiu sua preocupação com a necessidade de implementação de 
políticas públicas como a Renda Básica Universal. Na sequência, o Acadêmico Carlos Alberto de Barros 
Franco afirmou que a população está muito receosa com os acontecimentos recentes e reforçou que a 
sociedade brasileira deve manter a calma para evitar sobrecarregar o sistema de saúde. Defendeu o 
desestímulo de viagens interestaduais para que o vírus não se espalhe mais rapidamente, além de ter 
alertado acerca dos riscos relacionados à automedicação. Em seguida, foi a vez do Acadêmico José Gomes 
Temporão apresentar suas considerações, ressaltando o impacto da chegada da pandemia às 
comunidades carentes brasileiras. Além deste fato, fez considerações acerca dos efeitos do isolamento 
social e da pandemia em si à saúde mental da população. Destacou também a importância da integração 
das redes hospitalares públicas e privadas para o combate à pandemia. Encerrando as explanações por 
parte dos relatores, o Acadêmico Paulo Marchiori Buss ressaltou que os determinantes estruturais da 
pandemia dependem, para sua resolução, não de atitudes individuais, mas de políticas públicas para o não 
alastramento do vírus. Ao final das apresentações, seguiu-se rodada de discussões da qual participaram 
os Acadêmicos Celso Ferreira Ramos Filho, Paulo Hilário Nascimento Saldiva, Arno von Ristow, Carlos 
Alberto Barros Franco, Claudio Tadeu Daniel-Ribeiro, Paulo Marchiori Buss, José Gomes Temporão, 
Ricardo José Lopes da Cruz, Gerson Canedo de Magalhães, Maurício Younes Ibrahim e o Dr. André Báfica, 
membro do Programa Jovens Lideranças Médicas. Encerradas as discussões, o Presidente, Acad. Rubens 
Belfort Mattos Jr., agradeceu pela colaboração e participação de todos. Ao final destes comentários, deu 
por encerrada a Sessão. Estiveram presentes os Acadêmicos: Rubens Belfort Mattos Jr., Maurício 
Augusto Silva Magalhães Costa, Milton Ary Meier, Oswaldo Moura Brasil do Amaral Filho, Ruy Garcia 
Marques, Orlando Marques Vieira, José Gomes Temporão, Maurício Younes Ibrahim, Claudio Tadeu 
Daniel-Ribeiro, Manassés Claudino Fonteles, Paulo Couto, Ricardo José Lopes da Cruz, Celso Ferreira 
Ramos Filho, Henrique Murad, Francisco José Barcellos Sampaio, Walter Araujo Zin, Carlos Alberto de 
Barros Franco, Sender Jankiel Miszputen (Honorário Nacional), Arno von Buettner Ristow, Paulo 
Marchiori Buss, Aderbal Magno Caminada Sabrá, Marcello André Barcinski, Jorge Fonte de Rezende 
Filho, Pietro Novellino, Natalino Salgado Filho,  Paulo Hilário Nascimento Saldiva, José Carlos do 
Valle, Gerson Canedo de Magalhães (28). 
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Acadêmico José Horácio Costa Aboudib Jr. 

2º Secretário 


