
 

 

ATA DA 7ª SESSÃO ORDINÁRIA DA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA, RELATIVA AO 191º ANO 
ACADÊMICO, REALIZADA NO DIA 16/04/2020, QUINTA-FEIRA, ÀS 18 HORAS, NA PLATAFORMA DE REUNIÕES 
ONLINE ZOOM MEETINGS. 
 
Presidente: Acad. Rubens Belfort Mattos Jr. 
Secretário-Geral: Acad. Ricardo José Lopes da Cruz 
 
Com quórum regimentar, o Presidente, Acad. Rubens Belfort Mattos Jr., declarou aberta a 7ª Sessão Ordinária do 
191º Ano Acadêmico, sendo realizada pela plataforma de reuniões online Zoom Meetings. Na Ordem do Dia, colocou 
em discussão e aprovação as atas das Sessões de 12 de março, 19 de março, 26 de março, 2 de abril e 9 de abril. 
Não havendo reparos por parte dos Acadêmicos, as atas foram aprovadas. Na sequência, anunciou a elaboração de 
um folder fotográfico, inserido no projeto que inclui também um vídeo institucional para comemoração do aniversário 
da Academia Nacional de Medicina. Para tanto, o Presidente solicitou o envio, por parte dos Acadêmicos, de fotografia 
para o folder, exigindo traje formal e medalha. Ademais, mostrou-se preocupado com o baixo número de 
Correspondentes em estados fora do eixo Rio-São Paulo, solicitando aos Acadêmicos sugestões de nomes para 
aumentar a nacionalização da Academia. Nas Comunicações da Secretaria, o Acad. Ricardo José Lopes da Cruz 
comunicou que serão apreciadas na Sessão de 23 de abril de 2020, as candidaturas a Honorários dos Professores 
Luiz Augusto de Freitas e Bodo Wanke. Informou também a publicação de artigos dos Acadêmicos Rubens Belfort 
Mattos Jr. e Patrícia Rieken Macêdo Rocco, este último publicado no Jornal O Globo. Em seguida, o Presidente, Acad. 
Rubens Belfort Mattos Jr., abriu a palavra aos Acadêmicos. O Acad. Antônio Egidio Nardi destacou a importância da 
atuação do Programa Jovens Lideranças Médicas durante a pandemia, versando sobre o existente projeto do 
programa, que abordará iniciativas de suporte psicológico durante a pandemia, ressaltando que a saúde mental da 
população será um dos pontos focais na condução de ações de saúde. O Acad. Walter Araujo Zin dissertou sobre a 
diferença entre as técnicas de ventilação pulmonar durante cirurgias e àquelas utilizadas em Unidades de Tratamento 
Intensivo, além de pedir uma maior flexibilização de tópicos para as reuniões além do COVID-19. Na sequência, o 
Acad. Gerson Canedo Magalhães sugeriu o uso de um aplicativo não nomeado relativo à projeção das gotículas e o 
uso de máscaras. O Acad. José de Jesus Peixoto Camargo fez comentários acerca da relação entre pacientes com 
COVID-19 e a saturação pulmonar. Posteriormente, o Acad. José Carlos do Valle questionou a utilização do CPAP 
no Brasil em pacientes com casos graves de COVID-19, destacando a relação entre diabetes e hipertensão com a 
doença em questão. O Acad. Aderbal Magno Caminada Sabrá discorreu acerca do surto da doença e sua raridade 
em crianças, afirmando uma necessidade de discussão mais aguçada sobre o assunto. Logo após, o Acad. Manassés 
Claudino Fonteles externou comentários sobre a interferência do vírus no desenvolvimento de enzimas no corpo. 
Ademais, pediu foco total nas reuniões sobre o COVID-19. Encerrando as explanações por parte dos confrades, o 
Acad. Celso Ferreira Ramos Filho fez considerações sobre o uso de cloroquina e hidroxicloroquina e a sua toxicidade 
celular. Na sequência, o Acad. Rubens Belfort Mattos Jr. cedeu a palavra ao funcionário Genilson Moreno, que 
questionou sobre qual seria o tempo a ser respeitado após a indicação de cura de um paciente para que o mesmo 
possa interagir de maneira segura com outros indivíduos. A pergunta foi respondida pelo Acadêmico Celso Ferreira 
Ramos Filho, que destacou a importância dos testes de PCR e IGgG. Encerradas as discussões, o Presidente, Acad. 
Rubens Belfort Mattos Jr., agradeceu pela colaboração e a participação de todos. Ao final destes comentários, deu 
por encerrada a Sessão. Estiveram presentes os Acadêmicos: Rubens Belfort Mattos Jr., Orlando Marques Vieira, 
José de Jesus Peixoto Camargo, Omar da Rosa Santos, Claudio Tadeu Daniel-Ribeiro, Oswaldo Moura Brasil 
do Amaral Filho, Marcello André Barcinski, Octavio Pires Vaz, Walter Araujo Zin, Maurício Augusto Silva 
Magalhães Costa, Celso Ferreira Ramos Filho, Aderbal Magno Caminada Sabrá, Sender Jankiel Miszputen 
(Honorário Nacional), José Carlos do Valle, Daniel Goldberg Tabak, Natalino Salgado Filho, Talvane Marins de 
Moraes (Honorário Nacional), Manassés Claudino Fonteles, Antonio Egidio Nardi, Maurício Younes Ibrahim, 
Cláudio Buarque Benchimol, Jorge Fonte de Rezende Filho, Sérgio Augusto Pereira Novis, Carlos Giesta, 
Gerson Canedo de Magalhães, Carlos Eduardo Brandão Mello, Eduardo Lopes Pontes, Paulo Couto, Milton Ary 
Meier, Giovanni Guido Cerri, Arno von Buettner Ristow, Ricardo José Lopes da Cruz (32). 
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Acadêmico José Horácio Costa Aboudib Jr. 



 

 

2º Secretário 


