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Declaracao conjunta da Academia Nacional de Medicina do Brasil e a
UK Academy of Medical Sciences sobre a COVID-19

A prevencgao e o gerenciamento de pandemias sdao alguns dos maiores desafios da
humanidade. O enfrentamento de epidemias, como a atual pandemia do COVID-19,
deve ser um esforco global, envolvendo equipes de pesquisa multidisciplinares
trabalhando além-fronteiras junto a formuladores de politicas publicas, sistemas de
salde e todos os setores da sociedade. Grande parte da atencdao é corretamente
voltada ao desenvolvimento de novos medicamentos e vacinas durante grandes
surtos, mas é igualmente importante investir na compreensao do virus e em como
reduzir o impacto da epidemia. Isso abrange areas como:

e eficacia das principais intervencgoes de salde publica;

¢ avaliagGes robustas de parametros de propagacdo epidémica;

e inteligéncia sobre os principais fatores e impactos, como fatores sociais, econé6micos
e politicos e comportamento humano;

¢ salde mental e a necessidade de mais estudos de intervengdes sobre o bem-estar
mental das populagdes;

e comunicacdo eficaz, com assisténcia e engajamento do publico em um esforgo social
coletivo.

Controlar a epidemia depende criticamente do desenvolvimento de diagndsticos
rapidos, identificacdo e isolamento de casos, distanciamento fisico e otimizacdo de
métodos de vigilancia e compartilhamento internacional de dados.

Conforme declarado no documento “Carta do Rio” do InterAcademy Panel (IAP), as
Academias tém a capacidade de mobilizar especialistas em todo o mundo, de
diferentes disciplinas, para ajudar a definir e enfrentar esse desafio. Esses especialistas
podem fornecer consultoria independente a governos e decisores politicos sobre a
melhor ciéncia, tecnologia e inovagao sob a forma de declaragbes, relatorios e foruns
de discussdo relevantes para a politica, usando as melhores evidéncias cientificas
disponiveis.

Na crise atual, a Academia Nacional de Medicina do Brasil e a Academia Britanica de
Ciéncias Médicas (UKAMS) estdo colaborando e compartilhando experiéncias para
colaborar melhor em seus respectivos paises, com a visdo de que ciéncia, valores
cientificos e abordagens cientificas para a solugdo de problemas continuam sendo a
melhor esperanca para a humanidade superar a crise atual.



