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Rio de janeiro, 25 de outubro de 2024

Academia Nacional de Medicina — Transfusao de sangue

O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu, em 25 de setembro de
2024, que, por questdes religiosas, testemunhas de Jeova tém o
direito de recusar tratamentos médicos que envolvam transfusao de
sangue.

A Academia Nacional de Medicina enfatiza que a transfusdo de
sangue ¢ um procedimento médico essencial para salvar vidas em
situagdes de emergéncia, como em casos de hemorragias graves,
cirurgias complexas e doengas que afetam a produgdo sanguinea,
como a anemia grave. Independentemente de convicgdes
religiosas, a medicina ¢ fundamentada no dever ético de preservar
e salvar vidas. O médico, em sua pratica, deve priorizar a saude ¢ a
sobrevivéncia do paciente, baseando-se em evidéncias cientificas e
praticas médicas consagradas.

Negar uma transfusdao de sangue em circunstancias em que ela ¢
vital pode colocar em risco a vida do paciente, e 1sso contraria 0s
principios fundamentais da medicina, que sdo o cuidado, a
protecdo e a promog¢do da vida. Embora o respeito pelas crencas
religiosas seja importante, o compromisso primario do meédico ¢
com o bem-estar ¢ a seguranga do paciente. Além disso, a recusa
de um tratamento comprovadamente eficaz pode levar a
consequéncias irreversiveis, e 0 médico tem a responsabilidade de
agir de forma a evitar qualquer dano desnecessario.

A ciéncia médica € clara quanto aos beneficios da transfusdo de
sangue. Assim, quando necessario, ela deve ser aplicada, pois a
obrigagdo maior de qualquer profissional de saude ¢ salvar vidas,
independentemente de qualquer outra consideracao.
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